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Проект



На този ден християните се подготвят да 
посрещнат Рождество Христово.Трапезата на 
Бъдни вечер е тържествена и постна.На нея трябва 
да има 7, 9 или 11 ястия – нечетен брой.На 
трапезата трябва да има: варено жито, варен 
фасул, сарми, пълнени чушки с боб, ошав, туршии, 
лук, чесън, мед и орехи, вино и питка с пара. При 
разчупване на обредния хляб първото парче 
символично се оставя за Богородица и починалите, 
после за къщата, а следващите се раздават на 
всеки член от семейството според възрастта .След 
приключване на вечерята трапезата се оставя 
неприбрана, в символ на очаквания гост.
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Обичаи



• За изобилието на месеците през годината се гадае и с лук
и сол. След като всички си легнат, домакинята разрязва
глава кромид лук и слага в 12 люспи 2–3 щипки сол. Нарича
ги на 12-те месеца и ги качва на покрива на къщата. На
сутринта гледа дали солта се е стопила или не. Ако се е 
стопила, съответният месец ще е дъждовен и плодороден. 
Ако солта е останала и се е втвърдила, месецът ще е сух и 
неплодороден. Ако на Бъдни вечер времето е облачно, 
пролетните култури ще са добри и пчелите ще носят
повече мед. Ако целият ден е облачен, ще има болести
през годината.Ако на Бъдни вечер вали сняг, пчелите ще се
роят много. Ако времето е мъгливо, такова ще е то и през
годината.



С тази презентация искам да ви 
пожелая...

Весели 
Коледни празници!


