
Коледа в България

Един от най-светлите празници
в България



Дядо Коледа е човекът, 
който в приказките е 

вълшебен, 
но всъщнос той е 

истински.



Легенда за Дядо Коледа

Дядо Коледа живее на 
северния полюс в 
Лапландия заедно с 
джуджета които му 
помагат да направи 
подаръците за децата. 
Той лети с вълшебна 
шейна карана от елени, 
и носи подаръци на 
послушните деца.



На Бъдни Вечер се ядат само постни 
ястия. Добре е да се слагат 
нечетен брой храни на 
масата.Традицията повелява на 
коледната трапеза да има питка 
с паричка и късметчета за 
здраве.Питката се разчупва от най-
възрастния от семейството. И се 
раздава на всеки присъстващ.



На сутринта след 
Бъдни вечер децата 
бързат да отворят 
подаръците си под 
елхата . На Коледа, за 
разлика от Бъдни 
вечер, е позволено 
да се яде 
блажно.вечерята е 
богата и основно се 
яде свинско месо.



Елхата се украсява 
няколко дни преди 
Коледа с гирлянди, 
лампички и коледни 
играчки.
Под елхата всяка 
година трябва да има 
подаръци, ако децата 
в семейството са 
слушали иначе има 
въглища .



Коледа - Рождество 
Христово е един топъл и 

вълшебен празник. Вярва се, 
че на Коледа небето се 

отваря и всяко желание ще 
се сбъдне.


